
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

REPRISE  DES  ENTRAINEMENTS 
 

LUNDI 08 SEPTEMBRE 2025 : YOSEIKAN-BUDO 
 

MERCREDI 10 SEPTEMBRE 2025 : YOSEIKAN-TRAINING 
 

 

LIEU & HORAIRES DES ENTRAINEMENTS 
 

HALLE DES SPORTS - Bd Desaix - 63140 Châtel-Guyon - Dojo 1er étage 
 

 

LUNDI  Adultes (13 ans et +) : YOSEIKAN-BUDO 19h00 à 21h00 

 

 Enfants (7 à 12 ans) : YOSEIKAN-BUDO 18h00 à 19h00 

MERCREDI 
Adultes (13 ans et +) : 

- YOSEIKAN-TRAINING (en musique) 
- YOSEIKAN-BUDO (cours "gradés" prépa.grades) 

 
19h00 à 20h30 
20h30 à 21h30 

 

VENDREDI Adultes (13 ans et +) : YOSEIKAN-BUDO 19h00 à 21h00 
 
 

 

COTISATION ANNUELLE (licence incluse) 
 

YOSEIKAN-BUDO 
(y compris  Yoseikan-Training 

pour les Adultes : 13 ans et +) 

 

 Enfants (7 à 12 ans) 
 

120 € 
 (1 entraînement/semaine) 

 

Adultes (13 ans et +) 
 

160 € 
 (3 entraînements/semaine) 

   

YOSEIKAN-TRAINING  
(en musique) 

Adultes (13 ans et +) 
120 € 

 (1 entraînement/semaine) 

 

Renseignements et inscriptions aux heures d'entraînements. 

 

YOSEIKAN-BUDO CHATEL-GUYON 
Sylvie GRENIER 

Présidente 
 

E-mail : syl.grenier@free.fr 
Tél. : 06 87 26 03 53 

Site web : 
https://yoseikanchatel.wixsite.com/63140 

Ou sur Facebook : yoseikan budo châtel guyon 
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